Leistungszentrum Moderner Fiunfkampf Christian-von-Bomhard-Schule Uffenheim

Ausschreibung 35.Winterpokalwettkampf
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Veranstalter
+Ausrichter

Leitung
Teilnehmer
Ort:
Wettkampf-
bestimmungen

Datenschutz

Auszeich-
nungen

Meldegeld

Meldetermin

Unterbringung

1.-2.12.2018
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: Sportgemeinschaft Bomhard-Schule, Abtlg. Moderner Fiinfkampf

Reiten: Reit-und Fahrverein Uffenheim

: H. Braunsdorf Tel.D.: 09842-9367112, Tel.P.: 0173 7684171
: Alle Uffenheimer + EHEMALIGE + Familien + Eltern + GASTE; alle Altersgruppen
: Christian-von-Bomhard-Schule, Im Krdmersgarten 10, 97215 Uffenheim

: Es gelten die Regeln der UIPMB/ des DVMF + Sonderregeln s.u. , Schieen = Lupi f. Klassisch

Modus s.u. Jug. D+E: 100/50m Schwimmen; 800m Laufen beide

:s.S.2

: Medaillen jeweils fiir die drei besten Géste, die Uffenheimer Erstplazierten, Minis, Familien

und Ehemalige; Urkunden + T-Shirt fiir alle

: Einzel: 25 € + 15 € fiir das Reiten, Familie + Betreuer 5 €, + Energiekostenpauschale bei

Klassraumiibernachtg. 5 €; NEU: + 10,-€ f. Zahlung n.d. 24.11.18: Bank: SBU-MF, IBAN:
DE30 762 510 20 0620 634 287

: 17.11.18 (fiir Auswirtige) mit: Name, Jhrg., Altersgruppe, + 3, 4 oder 5-Kampf!

Bei Masters + Ehemaligen: Klassischer oder Combined Modus?
per Email: henning-braunsdorf@web.de @ und  j.priebe-uff@t-online.de

: Privat selbst organisieren oder Gasthaus oder Klassenzimmer (Schlafsack+Luftmatraze

mitbringen! Es gibt nicht genug Turnmatten!) oder Link kopieren und in den Internetbrowser
einfligen: http://www.uffenheim.de/unterkuenfte.html

Haftung: Veranstalter und Ausrichter iibernehmen keine Haftung bei Unfillen und Diebstahl.

Zeitplan

Fr., 30.11.18: 20.00 Quartiernahme Giste Klassenzimmer
Sa., 01.12.18: 08.00 Ein-Fechten C, Mi, Vi, w.B THI

09.30 Schieflen Laser Priz. D+E TH 2

11.00 Ein-Schwimmen Alle

12.00-14.00 Fordervereinsverpflegung Buffet Pausenhalle

12.30 Fechten m.B, A,.Jun, M4, Fr, Ehemalige, Master

13.00 Schief3en Laser Praz. C + Eltern TH 2

15.00 Fechten D THI

18.00 Reiten NN Uff. Reit Verein
So.,02.12.18: 09.00 1.Start Combined B+élter Alle die miissen/wollen TH 2

09:00 Schieflen LuPi Klassisch Modus Ko6.Priv.SG

10.30 Laufen klassisch E -> C! + die wollen  Rasenplatz

12.00 Fordervereinsverpflegung Internat

13.00 Siegerehrung/Weihnachtsfeier Internat

ACHTUNG TERMIN 36. Winterpokal : 30.11.- 1.12.2019 ACHTUNG TERMIN



mailto:henning-braunsdorf@web.de

Datenerhebung und -verwertung:

(1) Die bei der Anmeldung von dem Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert
und nur zu Zwecken der Durchfuhrung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet. Dies gilt insbesondere fur
die zur Zahlungsabwicklung notwendigen Daten (§ 28 BundesdatenschutzG). Mit der Anmeldung willigt der
Teilnehmer in eine Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein.

(2) Mit der Anmeldung erkléart sich der Teilnehmer einverstanden, das Name, Alter, Verein (Landesverband) und
Wohnort fur Ergebnislisten und die im Zusammenhang mit seiner Teilnahme an der Veranstaltung gemachten
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, Blichern, fotomechanischen
Vervielfaltigungen (Filme, Videokassette etc.) sowie dem Internet ohne Anspruch auf Vergltung verbreitet und
veroffentlicht werden.

(3) Bei Sammelanmeldungen erklart der Anmeldende, das er jeden seiner angemeldeten Sportler Gber die
Absatze (1) und (2) informiert hat und diese oder ihre Eltern (bei Minderjahrigen) zugestimmt haben.

ACHTUNG TERMIN 36. Winterpokal : 30.11.- 1.12.2019 ACHTUNG TERMIN



Uffenheimer Winterpokal-Sonderregeiln

Es gibt nur eine Gesamt-Wertung! Sieger ist der Einzelstarter mit den meisten
Punkten, aktuelle Wertung. Unterschiede im Alter und Geschlecht werden mit
Bonuspunkten ausgeglichen fur Fechtfeld bzw. Sw/La: C-Jugend + Minis pro Jahr
junger 25 Pkte; weibl. Athleten im Combined = 45/30 (60+) Pkt. Bonus als Ausgleich
zur klassischen Laufwertung, da Combined m/w gleich ist. Masters Handicap nur
Tetrathlon; weibl. A-Jugend + mannl.B + Mutter, die Fechten, bekommen 25 Pkt, weibl.
Ehemalige + Old Girls 50 Pkt. Bonus;

- Der Uffenheimer Winterpokal wurde fur die Uffenheimer Funfkampfer erfunden. Daher
gibt es einige Wander-Pokale nur fur Uffenheimer Sportler. Nur ein Sportler in einer
offiziellen Altersgruppe kann Uffenheimer Sieger (intern) werden.

-‘Combined: Pflicht B-Jgd. -> Ma/Fr. Masters+Ehem. haben Wahl zw. Klassisch + Comb.

- Extrawertungen:

- Gastewertung: Die 3 besten Gaste werden mit einer Medaille ausgezeichnet
+ Wanderpokal f. d. besten Gast.

- Familienwertung: 3-5 Personen, mindestens 1 Elternteil. Bonuspunkte werden
nur bei C - E im La + Sw Ubernommen. Fur interne Uffenheimer Wertung gelten
nur die Mitglieder der Kernfamilie. Combined sind 2 Disziplinen.
far Eltern: La Va+Mi=1000m, Si=10 Schuf3, Sw=100m, Combined = 3 x 400m,
Fe=Va+Mu=C, Reiten wie alle.

Vor dem 1. Start mul} festgelegt werden, wer welche Disziplin(en) einbringt!

- E, D-Wertung UFF: Unabhangig vom Alter + Geschlecht werden die 3 besten
Uffenheimer im 4-Kampf ausgezeichnet.

- NEU: Master, Eltern und Ehemalige konnen wahlweise im klassisch Modus oder
Combined starten! 4-Kampf f. Ehemalige + Eltern = Combined=3x400m oder
klassisch: La=1000m, Si=20 Schuss Lupi o. Laser, Eltern=10 Schuss sowie
Sw=100m + Fe.; Bonus f. Masters (4-K!) n. gultigen Regeln + NEU: ab 60+ wie 40+!

Beim Schwimmen mussen die Sportler sich in die Startlisten selber eintragen. Bitte die

Zeitvorgaben bei den Laufen (200m —> 100m —> 50m) beachten!

‘Beim Reiten gibt es keine vorher festgelegte Reihenfolge. Bitte untereinander
absprechen, wer wann reitet.

Fehler bei der Auswertung sind aufgrund der starken Belastung und vielschichtigen
Regeln nicht zu vermeiden. Hinweise darauf werden von der Wettkampfleitung
erwartet und gerne Korrigiert.

‘Diese Regeln, insbesondere die Bonusvergabe, sind einem standigem Wandel
unterworfen. Anregungen + Verbesserungsvorschlage werden fur das nachste Jahr
gerne Uberdacht.

-Wer beim Uffenheimer Winterpokal nicht vorrangig die Freude am gemeinsamen,
Altersgruppen ubergreifenden, wettkampfmafigen Sporttreiben erkennt, sollte im

Folgejahr zu Hause bleiben anstatt sich wieder zu argern.
F.d.R. H.B+JP



An alle enemaligen Uffenheimer Funfkampfer !

(Bitte weitergeben an alle, da wir aus Datenschutzgrinden die Mail-Adresse

nicht mehr im Verteilerkopf stehenlassen!!!)

Liebe Ehemalige, ExUffnis und Immer-noch-Verbundene,

Seit dem Winterpokal 1996 gibt es in Uffenheim auch eine Ehemaligen-
wertung. Marco hatte einen Pokal organisiert, Gerd einen Neuen gespendet
(wo ist eigentlich der ALTE?) und der Sieger des Vorjahres (2017: Lukas
Klein, 2016 Julia Bukowski) bringt ihn mit! Um auch den etwas weniger
Trainierten die Teilnahme zu ermdglichen, haben wir uns schon seit ein paar
Jahren auf ein reduziertes Programm geeinigt = kein Reiten, 100m Sw,
1000m La. Wer das neue Format Combined ausprobieren mochte, musste 3
x 400m rennen (Masters 60+ Wertung) und dabei auch 3 x mit der
Laserpistole schiessen. Der Trefferbereich ist der schwarze Kreis, also 7-er
Ring oder besser.

Wer Reiten mochte, muss bitte in einer offiziellen Wertung starten = Senioren/
Frauen (3200m Combined) oder Masters (20 Schuss Lupi/2000m La oder 3 x
800m Combined) ab 30 Jahren!

Wir hoffen sehr, dass auch Du (wieder) dabei bist.

Also, nicht hangen lassen! Wir sehen uns hoffentlich am 1.12.2018.

Henning Braunsdorf, Jurgen P.




An die Eltern ! ! !

Zur Siegerehrung sind auch die Eltern herzlich eingeladen und um Mithilfe gebeten, die
nicht schon als "Aktive" (im Sinne von sportlich mitmachen) dabei sind.

Wir mochten wieder herzlich darum bitten, das uns die Eltern bei der Ausstattung der
Siegerehrung mit Kuchen, Kaffee, Kakao, etc. entlasten.

Wegen der Absprache, wer etwas und was mitbringt, bitte mit Frau Sauer (Forderverein
f. Modernen Funfkampf) 09335/99920bis zum 24.11.18 in Verbindung setzen.

Vielen Dank !!!

gez. Braunsdorf, Priebe, Sauer

Elterntraining SchieBen fiur die Familienwertung dieses Jahr nach Absprache!




Reitaufgabe Winterpokal UFF ab 2018

Einreiten im Arbeitstrab, aussitzen

Halten bei X , Grul}

Im Arbeitstempo antraben, aussitzen, rechte Hand

Ab M leichttraben

Im Trab Uber Sprung 1, linke Hand, weiter im Trab aussitzen
Bei A Schritt

Bei F Arbeitstrab aussitzen

Bei M Arbeitstempo Galopp und weiter Uber Sprung 2
Bei F ankommen

Uber F-A-K im Galopp im leichten Sitz (iber Sprung 3
Durchparieren zum Trab. Bei M ankommen

Bei C Halten, 2-3 Sekunden Unbeweglichkeit

Im Arbeitstempo antraben, aussitzen

Bei E Arbeitstempo Galopp, leichter Sitz

Uber K—A—-F Uber Sprung 4, bei H ankommen, rechte Hand
Bei M Arbeitstrab, leichttraben

Bei F aussitzen

Bei A auf die Mittellinie abwenden

Bei X Halten, Grul®

Die Aufgabe ist wie immer auswendig zu reiten !!!

N\
PN

Fehler und Punkteabzug nach altem und teilweise neuem Reglement



Name: Verein:

Start mit 300 Punkten, Abzuge s. Tabelle

Kein Aussitzen beim Einreiten -10
Kein Halten bei X, Gruf -10
Kein Aussitzen -10
ab M kein Leichttraben -10
Sprung 1 nicht aus dem Trabe -10
Danach nicht Aussitzen -10
Kein Schritt bei A -10
Kein Antraben bei F -10
Kein Aussitzen -10
Kein Angaloppieren bei M -10
Sprung 2

Kein Ankommen bei F -10
Kein Galopp -10
Kein leichter Sitzab F-A-K bis Sprung 3 -10
Kein Ankommen bei M -10
Kein Halten bei C, 2-3 Sek. Unbeweglichkeit, kein Trab vorher -10
Kein Antraben aus dem Halten -10
Kein Aussitzen -10
Kein Angaloppieren bei E -10
Kein leichter Sitz -10
Sprung 4 -10
Kein Ankommen bei H -10
Kein Leichttraben bei M -10
Kein Aussitzen bei F -10
Halten vor oder nach X -10
Erganzung:

Uberwinden eines Sprunges nach 2-maliger Verweigerung an Elimination
demselben

Jede Verweigerung, max 4;  danach Elimination -10
Jede Verweigerung, die zum Eindriicken eines Hindernisses f. -13
Abwurf -7
3. Versuch an einem Sprung -50 | statt Elim.




Falsche Sprungreihenfolge Elimination

Dem Pferd vor dem Start oder nach einer Verweigerung ein - 25
Hindernis zeigen
1. Sturz, (2. Sturz Elimination) -10

Sollte es sich wahrend des Rittes zeigen, dass ein Reiter noch
nicht die Fahigkeit hat, sicher durch die Aufgabe zu kommen,

behalt sich das Schiedsgericht vor, den Reiter aus dem Parcour - 300
zu nehmen

Summe Abzige:

Gesamtpunktzahl:




