
 

Bayerischer Landesverband für Modernen Fünfkampf e.V.  
Ausschreibung: Kaderqualifikation Schwimmen + Laser Run, Junioren, U19, U17 und U15,  

am 16. Dezember 2023 in München 

 
Veranstalter: Bayerischer Landesverband für Modernen Fünfkampf e.V. (BLMF), München 
Ausrichter:  / BLMF 
Veranstaltungsort: TUM Campus im Olympiapark, Gelände des Zentralen Hochschulsports (ZHS)  

und Olympiaschwimmhalle München im Olympiapark  
Connollystr. 32 
80809 München 

 
Reglement: Es gelten die Regeln der UIPM ab U17 und älter, der DVMF-Jugendordnung für 

U15 in der gültigen Fassung. 
Durchführung Laser-Run:  Das Schießen erfolgt mit der Laserpistole. Hit&Miss Ziele 
werden vom Veranstalter zur Verfügung gestellt. Für Jugendliche unter 18 Jahren: 
Teilnahme nur mit gültigem Gesundheitszeugnis (nicht älter als 1 Jahr). 
 

 
Startberecht. Junioren: Jahrgänge 2002/03/04,  Dreikampfwertung 
  U19:  Jahrgänge 2005/2006,  Dreikampfwertung 
  U17:  Jahrgänge 2007/2008,  Dreikampfwertung 
  U15:  Jahrgänge 2009/2010,  Dreikampfwertung 
 
  Wettkampfwertung Schwimmen nach dem aktuellen UIPM – Reglement 
  ZHS-Becken in der Olympiaschwimmhalle München (25m) 
  Junioren/U19/U17:  200m Freistil 

U15:    100m Freistil 
  
  Wettkampfwertung Laser-Run nach dem aktuellen UIPM – Reglement 
  Junioren/U19:    4x Schießen, 5 x 600m Laufen 
  U17:    4x Schießen, 4 x 600m Laufen 

U15:  4x Schießen, 4 x 400m Laufen 
      
Meldungen: Einzelmeldungen nur Schwimmen oder nur Laser Run sind möglich,  

Die Landesverbände / die Stützpunkte des BLMF melden ihre Teilnehmer mit dem 
angehängten Meldebogen (gerne als Exceltabelle) direkt an Paula Kunze: 
paula.kunze@blmf.de 

 
Meldeschluss:  30.11.2023  
 
Meldegeld: 15,00 € Schwimmen / 15,00 € Laser Run 
 
Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen oder Diebstählen. 
 
Hygiene: Es gelten die gleichen Hygieneschutzmaßnahmen wie für die Gastronomie und das 

Rahmenhygienekonzept Sport des Bayerischen Innenministeriums in der am 
Wettkampftag gültigen Version.  

 
Datenfreigabe: Die Teilnehmer, Betreuer und Trainer erklären sich damit einverstanden, dass ihre 

gemeldeten Daten in Ergebnislisten und Berichten honorarfrei veröffentlicht werden. 
(auch im Internet und inkl. auf der Veranstaltung gemachter Bilder). 

 

  



 
Vorläufiger Zeitplan 

 
Samstag, 16.12.23  
Schwimmen  Olympiaschwimmhalle München (ZHS-Becken, 25m) 
 10:30 Uhr Einschwimmen 

11:00 Uhr  Wettkampfbeginn 
 
Laser-Run Campus im Olympiapark, Vierfachhalle und Außenanlage 

14:00 Uhr Einlass und Warm up 
14:30 Uhr Einschießen 
15:00 Uhr  Wettkampfbeginn  

 
Bei öffentlicher Anreise mit der S-Bahn zum Olympiazentrum, von dort 10 min zu Fuß.  
Parkplätze gibt es im ZHS-Gelände an der Connollystr 32. Von dort kann zu Fuß zur Schwimmhalle 
gelaufen werden.  
Für den Einlass zum Gelände müssen alle Athleten und Betreuer namentlich gemeldet werden. 
 

Diagnostik 
Während der Veranstaltung werden Studenten der TUM diagnostische Messungen durchführen. Die 
Athleten müssen mit Pulsgurt laufen und werden gefilmt. Außerdem werden anthropometrischen 
Daten (Größe, Gewicht,…) von den Sportlern erhoben. 
Diese von der TUM durchgeführte Studie wird dem Datenschutz Management System der TU 
München gemeldet. Für die Datenverarbeitung ist die Betriebseinheit Angewandte Sportwissenschaft 
der TUM School of Health and Prevention der TU München verantwortlich. 
Die Daten und Bildaufzeichnungen der Sportler werden ausschließlich im Rahmen dieses 
Forschungsprojekts verwendet. Dazu gehören personenidentifizierende Daten wie Name, Alter, 
Größe, Geschlecht und Gewicht. Alle unmittelbar die Person identifizierenden Daten werden 
anonymisiert. Die Daten und Aufnahmen werden nicht an Dritte weitergegeben und nach der 
Auswertung innerhalb eines Jahres gelöscht. Eine Veröffentlichung erfolgt nur in Form von 
Mittelwerten oder anonymisiert. 
 

Obstacle-Diagnostik 
Zusätzlich wird parallel zur Veranstaltung in Kooperation mit dem DVMF ein Techniktraining und eine 
Diagnostik am Obstacle „Rings“ angeboten. Je nach Teilnehmerzahl wird der Sportbeirat des BLMF 
einzelnen bayerischen Kaderathleten anbieten, daran teilzunehmen.  
Für die individuelle Auswertung fällt ein Eigenanteil in Höhe von 15,-€ an. Die weiteren anfallenden 
Kosten für die Diagnostik übernimmt der Verband. 

 
 
Tobias Hierl 
Leiter Jugendsport des BLMF 
 
 
  



 

 
 
 

Meldebogen: Kaderqualifikation Schwimmen + Laser Run, Junioren,  
U19, U17 und U15 am 16. Dezember 2023 in München 

 
 
 
.......................................................................................................................... 
Verein/Verband 
 

Name Vorname 
Jahr-
gang 

Schwimmen mit  
Meldezeit 

Laser-Run  Obstacle  
bei Aufforderung 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 
Betreuer: Name u. Telefon-Nr./Mail-Adresse 
 

Name Telefon Email 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
Bitte unbedingt Tel.Nr. bzw. Mail-Adresse des Betreuers für Rückfragen angeben! 
Es müssen alle Personen, die auf das Gelände wollen, gemeldet werden! 
An paula.kunze@blmf.de schicken. 


